
    西港國小 

112年度暑假生活須知 
訓導組112.6.30 



校園安全須知 

暑假，校園涼亭在施工，請遠
離現場，以免受傷。 

遇見蜜蜂該怎麼辦？可能誤以
為是花朵，被香水味或特殊體
香吸引，不動聲色冷靜觀察，
不去揮打攻擊，離開現場。 



日期 時間 事項 參加人員 備註 

6/30(五) 8:40 休業式 全校   

7/3(一)~7/6(四) 8:30~16:00 玩具總動員之成長
歷險記 

1-6年級 
帶暑假作業、水壺、
餐具、 
鉛筆盒 7/7(五) 8:30~12:00 

7/10(一)~7/21(五) 8:00~16:00 
夏日樂學- 
自然科學實驗營 

3-5年級 
帶水壺、餐具、鉛筆
盒 

7/10(一)~7/21(五) 8:00~16:00 暑期多元學習營 
1-2年級 

+未參加自然

科學營學生 

帶水壺、餐具、鉛筆
盒 

7/24(一)-7/25(二) 8:00~16:00 MARIO的超級暑
假 
偏偏起舞教育服務
團 

1-6年級 
帶水壺、餐具、鉛筆
盒 7/26(三) 8:00~12:00 

7/31(一)~8/18(五) 8:30~12:00 學習扶助 
1-5年級 
學扶學生 

帶鉛筆盒、水壺 

8/2(三) 8:00~12:00 【防災大城好食在】 3-5年級 帶鉛筆盒、水壺 

8/21(一)~8/25(五) 8:30~12:00 正音班 新生   

8/29(二) 7:30～10:10 返校日 全校 水壺、鉛筆盒 

8/30（三） 7:30～12:40 開學日 全校 
正式上課，暑假作業、
餐具、書包。 



暑假活動補充說明 
1.今年暑假從112年7月1日起至8月29日 

  8月29日(二)為返校日；8月30日(三)為開學日。 

2.暑假重要行事公告在學校首頁 

   https://www.sges.chc.edu.tw/    

   瀏覽軟體(chrome、IE)搜尋西港國小 

3.暑假活動如當日生病或家裡有事請事先請假。 
4.多閱讀、多運動、分擔家事!勿忘天天85210。 
5.暑假作業別忘囉~ 
6.流感、腸病毒、新冠等正流行，勤洗手、戴口罩 
  、量體溫 

 
 

https://www.sges.chc.edu.tw/
https://www.sges.chc.edu.tw/
https://www.sges.chc.edu.tw/








112年防災小尖兵線上闖關活動活動 
活動期間：112年6月30日至112年9月15日。 
活動網址：https://firegame.chfd.gov.tw/chfd/index.php 
活動對象：本縣國小111學年度第二學期三、四、五年級學生
(三升四、四升五、五升六學生) 
活動獎項： 
一、特獎:2,000元面額圖書禮券(各年級15份)。 
二、普獎:100元面額超商禮券(各年級500份)。 
活動方式： 
一、抽獎資格：完成防災小尖兵闖關活動且全部答對之學生。 
二、符合抽獎資格之學生，請填妥相關資料後，由主辦單位統\    
    一彙整及抽獎。 
三、獎品由本局統一購置，特獎由本局擇期頒獎，普獎則由彰 
    化縣政府教育處配發至各校。 
抽獎日期：111年9月15日公布於本局網站。 
網址： 
https://firegame.chfd.gov.tw/chfd/index.php 

https://firegame.chfd.gov.tw/chfd/index.php
https://firegame.chfd.gov.tw/chfd/index.php


www.themegallery.com LOGO 

 
校園霸凌防制教育宣導 

~西港國小友善校園週宣導~ 



www.themegallery.com LOGO 

校園霸凌的定義類型與具體型態 

定        義 類    型 具    體    型    態 

校 
 
園 
 
霸 
 
凌 

1.兩造勢力（地    
  位）不對等。 

2.攻擊行為長期反 
  覆不斷。 

3.具有故意傷害的 
  意圖。 

4.呈現生理或心理 
  侵犯的結果。 

肢體霸凌 毆打身體、搶奪財物、…… 

關係霸凌 排擠孤立、操弄人際、…… 

語言霸凌 出言恐嚇、嘲笑污辱、…… 

網路霸凌 散佈謠言或不雅照片、…… 

反擊霸凌 受凌反擊、「魚吃蝦米」… 

性霸凌 校園性侵害或性騷擾 

 
（資料來源：中央警察大學林滄崧教授整理） 

~西港國小友善校園週宣導~ 



www.themegallery.com LOGO 

被霸凌的該怎麼辦? 

向導師或家長反映。 

向學校投訴信箱投訴。 

向教育部反霸凌專線投訴（1953）。 

於校園生活問卷中提出。 

其它（好同學、好朋友、警察）向學校反映。 

向教育部防制校園霸凌專區留言專區反映。 

勇敢說出來 

~西港國小友善校園週宣導~ 



www.themegallery.com LOGO 

「尊重他人 健康上網」 

~西港國小友善校園週宣導~ 

 遇到網路霸凌五步驟： 
  1.不謾罵 
  2.請刪文 
  3.留證據 
  4.快阻斷 
  5.尋求助 

2015尊重他人健康上網(國語版).wmv
2015尊重他人健康上網(國語版).wmv
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緊急聯絡與資訊網 
 緊急聯絡電話如下 : 

1. 救災防護報案專線：119   

2. 行動電話急難救助專線：112  

3. 報案專線：110           

 4. 海巡服務專線：118 
 

 



「五不五要」 
「不長時、不疲累、不跳水、 
  不落單、不嬉鬧」 
「要合法、要暖身、要注意、 
  要冷靜、要小心」 
https://youtu.be/bX5MrMznKUE 

https://youtu.be/bX5MrMznKUE


影片欣賞 

https://www.youtube.com/watch?v=pJ-DyF9U76A 

https://www.youtube.com/watch?v=_Ho8ygc3oxs
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1.檢附教育部體育署「新版防溺10招」、「自救救
人－溪河流篇」等水域安全宣導短片與海報檔案
HTTPS://WWW.SPACE.NTU.EDU.TW/NAVIGATE/S/077FF7F5894
E484A89DC8EF0EE854498QQY 
 
2.「決定命運4招」宣導短片
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=_HO8YGC3OXS&T=39S&PB
JRELOAD=10 
 
3.HTTPS://WATERSAFETY.SA.GOV.TW/HOME/水安宣導影片 
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反毒宣導 

認識藥物濫用的危害  

西港國小 



根據毒品危害防制條例毒品依其成癮性、濫用
性及對社會危害性分為四級： 



別輕易接受陌生人東西 



吸毒之前後對照圖 





生活技能訓練—拒毒八招運用 



除非是靠自己的意志力，在家自行戒毒，要不
就是被送到監所或醫院戒治，實施強制隔離或
強制療程。 

一旦上了癮，吸毒者要面對的不止是身體的損
害，最可怕的莫過於既痛苦又冗長的戒毒過程。 

 

毒品戒治 



菸檳防治宣導 

國民健康署健康九九網站（https://health99.hpa.gov.tw/material）：  

(一)  
無菸的家菸害防制幼兒讀本（102年版、108年版）  

(二)  
無菸的家菸害防制幼兒讀本教師手冊（102年版、108年版）  

(三)  
無菸的家拒菸舞MV  

(四)  
安全小寶貝無菸的家情境劇  

(五)  
快樂故事屋無菸的家（導讀篇）  

(六)  國民健康署X小學課本的逆襲「菸害OUT戒菸IN，無菸的家好
處多」影片  

(七)  
國民健康署X小學課本的逆襲「拒絕三手菸從戒菸開始」影片 

電子煙─宰制心智的威脅 

https://health99.hpa.gov.tw/material
https://health99.hpa.gov.tw/material
https://health99.hpa.gov.tw/material
https://www.e-quit.org/CustomPage/HtmlEditorPage.aspx?MId=1393&ML=3
https://www.e-quit.org/CustomPage/HtmlEditorPage.aspx?MId=1393&ML=3
https://www.e-quit.org/CustomPage/HtmlEditorPage.aspx?MId=1393&ML=3


【溜滑梯是誰的?】繪本動畫 

https://shorturl.at/bqBH9 
 



影片說明
https://www.youtube.com/watch?v=WGxGkpcEel4 

https://www.youtube.com/watch?v=WGxGkpcEel4
https://www.youtube.com/watch?v=WGxGkpcEel4




 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 西港國小 
111學年度 

節約能源宣導 
訓導組 





 
1.冷氣控溫不外洩 
少開冷氣，多開窗；非特定場合不穿西
裝領帶；冷氣控溫26～28℃且不外洩。 



2.隨手關燈拔插頭 
隨手關燈關機、拔插頭；檢討採光需求，
提升照明績效，減少多餘燈管數。 



 
3.多吃蔬食少吃肉 
愛用當地食材；每週一天或一日一餐蔬
食；吃多少點多少，減少碳排量。 



4.自備杯筷帕與袋 
自備隨身杯、環保筷、手帕及購物袋；
少喝瓶裝水；少用一次即丟商品。 



5.惜用資源顧地球 
雙面用紙；選用再生紙、省水龍頭及馬
桶；不用過度包裝商品；回收資源。 



6.節能省水看標章 
選購環保標章、節能標章、省水標章及
EER值高的商品，節能減碳又環保。 



7.鐵馬步行兼保健 
多走樓梯，少坐電梯，上班外出常騎鐵
馬，多走路，增加運動健身的時間。 



8.每週一天不開車 
多搭乘公共運輸工具；減少一人開車騎
機車次數；每週至少一天不開車。 



地球是我們唯一的家 

讓我們一起為地球環境而努力 



上放學，好安全 



交通教育五項守則  
 交通安全第一守則  

 「我看得見您，您看得見我，交通最安全」  

 交通安全第二守則  

 「謹守安全空間-不作沒有絕對安全把握之交通行為」  

 交通安全第三守則  

 「利他用路觀-不作妨礙他人安全與方便之交通行為」  

  交通安全第四守則  

 「防衛兼顧的安全用路行為—不作事故的製造者，也不成為無   

  辜的事故受害者 」 

  交通安全第五守則  

 「熟悉路權、遵守法規」 

 

 

 



影片欣賞HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=BI4A552VTRA 
2023內政部警政署-行車有禮-路口停讓才安全 
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「機車排排站」 
龍頭一致全朝外 

家長接送區 
→汽機車不停門口 
→汽車盡量停第一
根電線桿後 
你多走一步路的距離， 
孩子就多一份安全 

 







行人馬路上靠右？靠左？  
關鍵在來車行駛方向 



舉起我的手 





先開一小縫，讓後面的
車看到有人要開門了。 

二段式開車門法 

1. 

2. 
要用離車門比較遠的
那隻手開車門。 

（反手開門） 

安全是回家唯一的路 



大型車視野死角及內輪差宣導影片(108年：
https://168.motc.gov.tw/theme/fullsized/post/191

2031021508 ) 

虛線:真實路線                               實線:模擬路線 

https://168.motc.gov.tw/theme/fullsized/post/1912031021508
https://168.motc.gov.tw/theme/fullsized/post/1912031021508




交通安全參考資源： 

兒童安全過路口數位課程 (108年：
https://168.motc.gov.tw/theme/video/post/1910311722095 (交安入口網)、
https://ups.moe.edu.tw/info/10001239 (教師e學院) 

兒童安全通過路口_教學指引手冊 

(https://168.motc.gov.tw/theme/teach_sch_2/post/1906121100732 ) 

安全騎乘自行車數位課程 (110年：
https://168.motc.gov.tw/theme/video/post/2102031703872 (交安入口網)、
https://ups.moe.edu.tw/info/10001355 (教師e學院) 

安全騎乘自行車_教學指引手冊 

(https://168.motc.gov.tw/theme/teach_sch_2/post/2102031644816 ) 

(三)大型車視野死角及內輪差宣導影片(108年：
https://168.motc.gov.tw/theme/fullsized/post/1912031021508 ) 

(四)108學年度交通安全教育訪視輔導總評報告 

(https://motcbox.motc.gov.tw/navigate/s/B1648A1955F54242B484B6394A1183026BL ) 

(五)109年中華民國第17屆交通安全教育研討會手冊 

( https://motcbox.motc.gov.tw/navigate/s/ECE3F3823D7C4F0F95A673ACFD1690756

BL ) 

 (六)道安資訊查詢網 (https://roadsafety.tw/SchoolHotSpots ) 

(七)交通安全入口網\道安主題專區、教材文宣專區 (https://168.motc.gov.tw ) 

(八)機車危險感知教育平台 (https://hpt.thb.gov.tw/videotest ) 

https://168.motc.gov.tw/theme/video/post/1910311722095
https://ups.moe.edu.tw/info/10001239
https://168.motc.gov.tw/theme/teach_sch_2/post/1906121100732
https://168.motc.gov.tw/theme/video/post/2102031703872
https://ups.moe.edu.tw/info/10001355
https://168.motc.gov.tw/theme/teach_sch_2/post/2102031644816
https://168.motc.gov.tw/theme/fullsized/post/1912031021508
https://motcbox.motc.gov.tw/navigate/s/B1648A1955F54242B484B6394A1183026BL
https://motcbox.motc.gov.tw/navigate/s/ECE3F3823D7C4F0F95A673ACFD1690756BL
https://motcbox.motc.gov.tw/navigate/s/ECE3F3823D7C4F0F95A673ACFD1690756BL
https://roadsafety.tw/SchoolHotSpots
https://hpt.thb.gov.tw/videotest


結    語 

發生車禍不是命中註定(可以預防) 
不怕一萬只怕萬一(安全配備) 
十次車禍九次快 
自己守規矩也要防著別人違規 
尊重路權行車安全 
心存利他禮讓好行 





  

 用網路聊天APP(如Line)時，請慎防及提高警覺，切勿洩漏帳
號與密碼 

  歹徒常利用小額付費機制進行詐騙，甚至先開通被害人小額付
費服務後再行騙代收認證簡訊。多一分謹慎就多一分保障，建
議學生可向電信公司申請關閉手機小額付費功能，並且切勿代
收簡訊。  

  關閉「允許自其他裝置登入」功能，以降低被盜用機率 

 

  「165全民防騙」網站公告(網址https://165.npa.gov.tw/#/)，
或加入內政部警政署165反詐騙LINE官網下載最新詐騙手法，
以避免受騙上當。  

為提升校園識詐宣導工作，教育部已建置「教育部詐騙防制專
區網站」（https://reurl.cc/Adx93Q） 

  詐騙3步驟：「保持冷靜」、「小心查證」、「立即
報警或撥打165反詐騙諮詢專線」尋求協助 

 

https://reurl.cc/Adx93Q




 

 

祝大家暑假平安愉快 
 


